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Der Urlaubsspezialist fur Portugal

PORTUGAL — LAND DER SEEFAHRER UND ENTDECKER

Vasco da Gama
8-tagiges Wanderprogramm - Anfanger
Zeitpunkt: Sie wahlen den Zeitpunkt

Portugal ist eines der schonsten Reiseziele Europas.

Die Urlaubsregion Sintra gehort seit 1985 zum Weltkulturerbe der UNESCO. Die jahrhunderte
alten Palaste und die Kuste im Parque Natural de Sintra-Cascais (Naturschutzgebiet) bereichern
die Wanderungen durch diese wunderbare Natur, die auch mit kleinen Seen viel Abwechslung
bieten.

Weitere Wanderungen verlaufen an der Kuste des Atlantiks entlang mit teilweise atemberauben-
dem Panorama.

Das Hotel (mit Innen- und AuBenpoolanlage) befindet sich in dem schénen Urlaubsort Estoril,
mit zahlreichen Geschaften, Restaurants, Bars und Cafe‘s entlang der Strandpromenade mit
Blick auf den traumhaften Sandstrand und das Meer, sowie dem Casino Estoril.

Bis Lissabon sind es ca. 25 km. Die Hauptstadt Portugals besticht mit ihren vielfaltigen Moglich-
keiten und gehort zu den beliebtesten Stadten Europas.



1. Tag — Herzlich Willkommen in Lisboa

Ankunft in Lissabon. Transfer zum Hotel.

Vor dem Abendessen BegriiBung durch den Wanderfiihrer von SchoneZeit-Reisen, der Sie kurz
tiber den Ablauf der Wanderungen informiert.

2. Tag Boca do Inferno/Cascais — Praia Grande do Guincho

Transfer zum Ausgangspunkt der Wanderung.

Bei frischem Wind fiihrt die heutige Wanderung von der berihmten Schlucht, wo die Wellen den
Schlund brechen kdnnen, immer an der Kiiste entlang, (eine flache Strecke, teils auch entlang der
KistenstraBe) bis nach Praia Grande do Guincho.

Start: ca. 18 m Hohe, Ende ca. 18 m Hohe; max. Hohe ca. 20 m.

Gehzeit ca. 3 Stunden

3. Tag — Santuario da Peninha — Praia Grande do Guincho

Transfer zum Ausgangspunkt der Wanderung.

Die Wanderung beginnt am Santuario da Peninha mit einem traumhaften Panoramablick von den
Berlengas (drei Inselgruppen) im Norden bis Cabo Espichel im Siiden.

Die heutige Kapelle stammt aus dem 18. Jahrhundert und wurde auf dem Felsmassiv gebaut.
Der Pfad windet sich uber Felsen hinweg Richtung Atlantikkiiste und entlang schroffen Fels-
formationen und einsamen Sandbuchten bis zum Praia Grande do Guincho.

Start: ca. 475 m Hohe, Ende ca. 18 Hohe, max. Hohe ca. 475 m

Gehzeit ca. 3,5 Stunden

4. Tag — zur freien Verfiigung

5. Tag — Magoito — Praia das Macas

Transfer zum Ausgangspunkt der Wanderung.

Wir starten diese Wanderung in der Ortschaft Magoito. Es geht einen schonen, teils recht natur-
belassenen Weg entlang an einem Bachlauf — den wir mehrfach uberqueren — bis zum Praia do
Magoito. Dann geht es weiter vorbei an einer vom Meer vielfach durchbrochenen zerklifteten
Felsenlandschaft (auf den Klippen des Atlantiks) mit einsamen Buchten uber Azenhas do Mar bis
zum Praia das Macas.

Start: ca. 125 m Hohe, Ende: ca. 18 m Hohe, max. Hohe ca. 125 m

Gehzeit ca. 3 Stunden

6. Tag — Miradouro do Magoito — Praia Sao Juliao

Transfer zum Ausgangspunkt der Wanderung.

Diese Kiistenwanderung verlauft auf den Felsen liber dem Atlantik — praktisch immer entlang der
Kuste, vorbei am Strand da Samarra und oberhalb vom Strand da Vigia bis zum Strand Sao Juiliao.
Start: ca. 50 m Hohe, Ende: ca. 55 m Hohe, max. Hohe ca. 60 m

Gehzeit ca. 3,5 Stunden

7.Tag — Palacio da Pena

Transfer zum Ausgangspunkt der Wanderung.

Wir haben fiir Sie heute einen Spaziergang (ca. 2 Std.) durch den Garten des Palacio da Pena, in
dem viel zu sehen ist, wie z.B. Vale dos Lagos, das Chalet da Condessa d‘Edla und Cruz Alta, von
dem man einen traumhaften weiten Blick Uber den Atlantik hat. AnschlieBend ist die Besichtigung
des Palastes vorgesehen. Der beeindruckende Palast befindet sich auf einem Felsmassiv und wurde
nach 1840 im Auftrag des portugiesischen Titularkonigs und Koniggemahl Ferdinand Il. (1816 —
1885) von Wilhelm Ludwig von Eschwege (1777 — 1855) auf den Ruinen eines Klosters errichtet.
Sein Baustil inspirierte Ludwig von Bayern zum Bau von Schloss Neuschwanstein.

Hohe schwankt zwischen ca. 380 m und 529 m



8. Tag — Abreise
Transfer zum Flughafen.

Leistungsbeschreibung:

- ohne Flug / mit Flug

- Transfer Flughafen — Hotel / Hotel — Flughafen.

- 7 Ubernachtungen im 4-Sternehotel www.hotelestorileden.pt mit Innen- und AuRenpool und Bad
oder Dusche/WC, Zimmer mit Kitchenette und Balkon und mit Meerblick. Das Hotel ist nur
durch die StraBe vom Strand getrennt. Oder in einem anderen Hotel Ihrer Wahl.

- Transfer zu den Ausgangspunkten der Wanderungen und zuriick zum Hotel.

- deutschsprachiger Wanderfihrer

- inklusive Besichtigungsgebiihr fiir Palacio da Pena und Park.

- inklusive Stadtgebiihr ( 2,- €/Tag) max. 7 Tage.

- Die Reisenden sind liber SchoeneZeit-Reisen versichert.

- Wahrend des Aufenthaltes wird den Gasten die Moglichkeit zum Einkaufen gegeben.

- ErmaRigter Preis fir Kinder unter 12 Jahren auf Anfrage.

Anmerkungen:

Verlangerungsaufenthalt ist moglich, eventuell jedoch mit einem Hotelwechsel verbunden.
Anderungen des Zeitplans bzw. Ablaufs des Wanderprogramms sowie Anderungen der einzelnen
Wandertouren behalten wir uns vor. Derlei Abweichungen entstehen meistens aus den folgenden
Griinden:

- Anderungen durch die Leistungsfihigkeit der Gesamtgruppe und aus Sicherheit der Teilnehmer
- Anderungen hervorgerufen durch die ,,Natur

Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen

Auf Wunsch bieten wir lhnen auch folgende Wanderungen an:
Passadicos do Paiva

Passadigos do Orvalho

Passadicos Ria de Aveiro

Passadico do Alamal

Passadicos do Sistelo

Passadico da Ribeira de Quelhas

Passadicos de Alvor

Passadico de Rio Tinto

Passadico Ribeira das Avelas

Passadico Alverca

Passadicos de Arouca

Passadico do Penedo Furado e Cascata de Vila de Rei

Wanderung von Troia bis Sines direkt am Strand oder entlang der Kiiste, teilweise durch
Reisfelder. Kiistenwanderung von Cruz Quebrada bis Ericreira.
Selbstverstandlich iubernehmen wir die erforderlichen Reservierungen sowie den Transfer.

Fragen Sie uns! Preise auf Anfrage.


http://www.hotelestorileden.pt/




